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Uvod

V tej podenoti vam bomo 
pomagali prepoznati pogoste 
ovire za kritično razmišljanje in 
vam razložili, kako jih lahko 
učinkovito premagate.



Kaj so lahko ovire pri 
kritičnem mišljenju?



Oglej in se pogovori!

- Oglejte si video "Kako kritično 

razmišljanje lahko spremeni igro".

- Kaj je bila ovira pri video študiji 

primera?
- Kako je bilo premagano?

https://www.youtube.com/watch?v=5VX7sojco3
s

https://www.youtube.com/watch?v=5VX7sojco3s


Egocentrično razmišljanje
Egocentrično razmišljanje je težnja, da 

gledamo na vse, kar je povezano s samim 

seboj, in da imamo slabo empatijo in 

sposobnost, da upoštevamo različne 

perspektive.
Posamezniki potrebujejo seje možganov 
in priložnosti za razprave, da bi prepoznali 
in razumeli stališča in stališča drugih.



Skupinskorazmišljanje
Skupinsko razmišljanje - vključno s 
pritiskom vrstnikov - lahko privede do 
nezdravih vzorcev odločanja. Za prekinitev 
tega kroga se morajo posamezniki 
spraševati o splošnih mnenjih in idejah.
Izobraževanje, kako predstaviti 
konstruktivne argumente in odločanje, bo 
posameznikom pomagalo rešiti zapletene 
probleme z izzivnim sklepanjem in 
povezovanjem, brez strahu pred zmoto.



Indiferenca

Brezbrižnost je nezanimanje za dogajanje 

okoli vas. Vsakodnevne rutine lahko vodijo 

do tega in do lenobe, tako da posameznike 

odmaknejo od izzivov.
Najti morajo povezave z novimi stvarmi in 
področji, delati s svežimi in zanimivimi 
informacijami.



Socialno urejanje
Neželene predpostavke in stereotipizacija vodijo v 

socialno pogojenost, vendar večina posameznikov 

ne ve, da so pripravljeni razmišljati na določen 

način.
Posamezniki morajo narediti popis svojih misli in 
prepričanj ter stvari videti jasno in natančno, da 
lahko razmišljajo izven okvirov.



Pristranske izkušnje

Osebne pristranskosti preprečujejo, da bi mislec 

pri odločanju bil odprt, radoveden in pošten.
Posameznike je treba spodbuditi, da se opirajo na 
logiko, pri čemer uporabljajo tehnike spraševanja 
in ocenjujejo jasnost in natančnost svojega 
mišljenja.



Načrtujte pritiske
Časovne omejitve so ovira za spretnosti 

kritičnega mišljenja, če so posamezniki 

preobremenjeni z roki.
Posamezniki morajo sprejeti strategije za 
spodbujanje miselnega vedenja, na primer 
oblikovanje urnika za razvoj veščin 
kritičnega mišljenja.



Intoleranca
• Kritično razmišljati z zaprto miselnostjo ni 

mogoče. Nestrpnost blokira ustvarjalnost in ne 

dopušča drugih predlogov za reševanje 

problemov.

• Posameznike je treba spodbuditi, da dvomijo o 

svoji logiki tako, da na vprašanja odgovarjajo:

• Kakšna so moja razmišljanja o tej temi?

• Zakaj tako razmišljam?
• Naj gledam drugače?



Nerazumevanje

Nesporazum lahko nastane zaradi jezikovnih 

ali kulturnih razlik ali pomanjkanja znanja o 

temah in delovnih procesih.
Posamezniki se morajo izogibati vrednostnim 
presojam in izboljšati svojo pripravljenost za 
pridobitev znanja dodatnih tem.



Piši!
Ugotovite tri ovire med predstavljenimi ovirami ali drugimi, za katere menite, da boste 
verjetno bolj izpostavljeni delu.
Za vsakega od njih predlagajte načine, kako jih lahko premagate.



Povzetek!

Da bi se uspešno izognili oviram kritičnega 

mišljenja, se moramo najprej zavedati, katere so in 

da na njih nismo imuni.
Če vemo, česa se moramo zavestno izogibati, si 
dovolimo premišljene odločitve in postanemo boljši 
pri izvajanju tehnik kritičnega mišljenja.



Samoevalvacija

Obiščite spletno mesto

“Overcoming barriers to Critical Thinking” in se 

vključite v interaktivno dejavnost, če želite izvedeti, 

kako premagati 8 ovir za kritično mišljenje!

Raziščite scenarije, odgovorite na kvize in 

preverite, ali že znate premagati te ovire!
https://www.wisc-online.com/learn/general-education/oral-

interpersonal/ccs12215/overcoming-barriers-to-critical-thinking-bein

https://www.wisc-online.com/learn/general-education/oral-interpersonal/ccs12215/overcoming-barriers-to-critical-thinking-bein
https://www.wisc-online.com/learn/general-education/oral-interpersonal/ccs12215/overcoming-barriers-to-critical-thinking-bein
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Večja kot je ovira, več slave pri njenem premagovanju ”
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